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De geboorte van een dochter is in veel ge-
bieden van India, ongeacht religie, klasse,
kaste, of economische positie, niet ge-
wenst. Meisjes worden vaker dan jongens
onthouden van toegang tot gezondheidszorg,
tot voldoende voedsel en onderwijs. Ge-
durende hun hele leven worden veel vrou-
wen en meisjes in India blootgesteld aan de
dreiging en angst voor geweld, verkrachting
en onderdrukking. In december 2004 werd
daarom in Mumbai de campagne Stop geweld
tegen vrouwen georganiseerd. De campagne
werd gecodrdineerd door de vrouwenorgani-
satie Akshara. Met name de nachtelijke cam-
pagne Reclaim the Night was een groot suc-
ces. Een deelneemster: ‘Doordat ik nu meer
zelfvertrouwen heb, ben ik niet meer bang
om gewoon te zeggen dat ik ergens heen ga’.
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M et het doel het onder de aandacht brengen en aanzienlijke
bewustwording te creéren omtrent de ernst van geweld
tegen vrouwen bij het grote Indiase publiek, hebben tweehonderd
Indiase ngo’s hun krachten gebundeld om deel te nemen aan de
campagne Stop geweld tegen vrouwen. Deze campagne is een on-
derdeel van een grotere internationale campagne die elk jaar in veel
landen plaatsvindt van 25 november tot 10 december. De dagen

25 november, Internationale Dag Geweld tegen Vrouwen, en

10 december Internationale Mensenrechtendag, zijn symbolisch
gelkozen om geweld tegen vrouwen te verbinden met mensenrech-
ten, omdat uitbannen van geweld tegen vrouwen een integraal
onderdeel van de mensenrechtenstrijd moet zijn. Dit jaar vond
deze campagne plaats in Mumbai onder leiding van Akshara.

Akshara: informatie en bewustwording

Akshara is een vrouwenorganisatie in Mumbai (Bombay) die vanuit
de vrouwenbeweging in 1987 is ontstaan. In 1995 werd de organi-
satie officieel opgericht en werd begonnen met het produceren van
kleine publicaties voor vrouwenorganisaties en —activisten. De or-
ganisatie ontving al snel fondsen en daarmee werd een bibliotheek
en een informatie centrum opgezet. Het centrale uitgangspunt van
de organisatie is de overtuiging dat (toegang tot) informatie een
cruciaal middel en instrument is voor de empowerment van vrouwen
en vrouwenbewegingen. De organisatie beschikt over een biblio-
theek, een aanbod van informatie en gender bewustwordings-
trainingen, workshops, studiegroepen en lezingen. Verder is er een
speciaal studiebeurs programma in het leven geroepen voor jonge
vrouwen uit de onderlaag van de samenleving, die het zich niet
kunnen veroorloven om hoger onderwijs of specifieke onderwijs-
programma’s te volgen.
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De belangrijkste doelgroepen zijn studenten en vrouwen. Door sa-
men te werken met Women’s development cells en National Social
Services, - speciale units van de Universiteit van Mumbai, komt de
organisatie in contact met studenten en docenten. Zo heeft Akshara
een ‘gender justice project’ opgezet voor studenten die deelnemen
aan de National Social Services programma. In dit programma kun-
nen studenten kennismaken met verschillende projecten op het ge-
bied van sociale dienstverlening, waar ze studiepunten voor krijgen.
Samen met de Women’s development cells worden er lezingen en work-
shops georganiseerd op het gebied van gender, geweld, mensen-
rechten, media en andere onderwerpen. Onlangs vond er een work-
shop plaats over seksuele intimidatie op colleges. Het hooggerechts-
hofin Mumbai heeft recentelijk uitspraak gedaan dat elke college
in Mumbai een comité dient op te zetten die zich bezig houdt met
seksuele intimidatie. Akshara probeert op deze wijze bewustwording te
creéren bij een nieuwe generatie jonge vrouwen en mannen, zo dat
zij niet dezelfde fouten maken als hun vaak meer traditionele vaders en
moeders. Maar het gaat natuurlijk vooral om de laag en niet opge-
leide vrouwen bij wie de informatievoorziening en bewustwording
omtrent de slechte positie van vrouwen in India zeer moeilijk is.

Charu vertelt:

Na mijn huwelijk was ik erg zenuwachtig en ik had een gebrek aan zelfver-
trouwen. Ook al deed ik niets verkeerd, ik droeg een gevoel van angst met
me. Sinds het afgelopen jaar, werk ik voor de vrouwenorganisatie Akshara.
Sindsdien heb ik meer vertrouwen gekregen in mezelf. Ik moet voor mezelf
opkomen, mijn stem laten horen wanneer mij onrecht wordt aangedaan. Nu
voel ik meer moed om te spreken. Voorheen wanneer mijn trein vertraging
had en ik hierdoor later thuis arriveerde, kwam ik huilend binnen. Ik moest
ook altijd toestemming van mijn man uragen om mijn zuster te ontmoe-
ten. Daar werd ik zenuwachtig van. Maar nu niet meer. Omdat ik nu meer
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zelfuertrouwen heb, ben ik niet meer bang om gewoon te zeggen dat ik
ergens heen ga.

Akshara heeft veel ervaring met de problematiek en het creéren van
bewustwording rondom geweld tegen vrouwen. In samenwerking
met de organisatie Special Cell for Women - een project van het Tata
Institute of Social Sciences, die in crisis interventie centra werken

- zijn scholingsmaterialen en documentie gepubliceerd (bijvoor-
beeld een ‘self help manual for survivors of domestic violence’).
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STOP VIOLENGY
AGAINST WOMEN & o
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Een demonstratie van vrouwen in Mumbai, onderdeel van de
campagne Stop geweld tegen vrouwen

De afgelopen jaren is veel ervaring opgedaan met campagne voeren.
Vanaf haar ontstaan was en is campagne voeren voor vrouwenrech-
ten een belangrijk onderdeel van Akshara. De organisatie neemt deel
aan diverse campagnes op regionaal, nationaal en internationaal
niveau. Op 25 november 2004 ging de campagne Stop geweld tegen
vrouwen van start, waar de organisatie een co6rdinerende rol in had.
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Indiase vrouwen eisen de nacht op!

Het campagne team heeft besloten dit jaar speciale aandacht te
schenken aan de verantwoordelijkheid die mannen zouden dragen
om geweld tegen vrouwen te verwerpen. De organisatie MAVA (Men
Against Violence and Abuse) had hiervoor een speciaal filmfestival
georganiseerd. Van belang is om mannen actief in te zetten om het
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WE ARE

SHOCKED

1,43 000 WOMEN ABUSED
EVERY YEAR. IN INDIA

WE ARE

SILENT

TIME TO TAKE A STAND

PREVENT YOUR PEERS FROM ‘EVE TEASING'
SOCIALLY BOYCOTT ABUSERS

SEEK ASSISTANCE FROM POLICE AND
WOMEN'S ORGANIZATIONS

SPEAK ABOUT IT - CONDEMN IT

Een flyer die tijdens de campagne werd uitgedeeld

geweld tegen vrouwen te bestrijden. Dit werd onder meer bena-
drukt in de slogan’s die gebruikt werden bij de demonstraties:
‘Men of quality respect equality’ en ‘When some men are violent,
why are others silent?’. Een andere groep die men dit jaar actief
wilde bereiken waren de jongeren in de leeftijd 17 tot 25 jaar van
verschillende achtergronden, zowel uit de stad als ook uit de bui-
tenwijken van Mumbai.

Een aantal activiteiten die plaatsvonden tijdens de campagne
waren bijvoorbeeld een menselijke ketting door het centrum van
Mumbai ter nagedachtenis aan de vrouwen die geleden hebben
onder het geweld, een muziek concert bij het beroemde Gateway
of India, postertentoonstelling bij treinstations, straattheater,
filmfestivals, informatiemarkt, een lezing mede georganiseerd door
studenten en een nachtelijk programma, Reclaim the Night, alleen
voorvrouwelijke deelnemers.

Deepa Das woont in het YUVA (Youth for Unity and Voluntary Ac-
tion) centrum buiten het drukke Dadar-station. Om geld te verdie-
nen verzamelde de nu negentienjarige als straatkind tijdens haar
jeugd, plastic flessen. Zij is één van de deelneemsters van Reclaim
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the Night.‘Het nachtleven is niet nieuw voor mij. Maar vannacht

is anders. Ik voel me veilig vannacht’, zegt ze. Voor deze bharat
natyam danseres — ze heeft een diploma van een dansschool in
Mulund - was dansen in de late uurtjes in open ruimte en in vrijheid
het hoogtepunt van de nacht.

Reclaim the Night was een bijzonder programma waarbij in de nach-
telijke uurtjes activiteiten werden georganiseerd. Reclaim the Night
werd georganiseerd tijdens de eerste nacht van de campagne. Het
idee achter dit nachtelijke ‘only for girls’ programma is symbolisch.
In de avond en nacht wordt de bewegingsvrijheid (in de publieke
ruimten) van veel meisjes en vrouwen beperkt ofwel omdat man-
nelijke familieleden dit verbieden ofwel vanwege veiligheidsover-
wegingen. Nu worden eens —voor de verandering- gedurende een
nacht activiteiten georganiseerd: een workshop, een boottocht
vanaf de Gateway of India, een wandeltocht en spel-

« In de avond en nacht wordt de bewegings-
vrijheid (in de publieke ruimten) van veel
meisjes en vrouwen beperkt, ofwel omdat
mannelijke familieleden dit verbieden, ofwel

vanwege veiligheidsoverwegingen »

activiteiten, vanaf half g tot in de vroege ochtend. Ruim tweehon-
derd meisjes en jonge vrouwen namen deel aan dit programma.

‘Ik had dit niet verwacht’, vertelt een verraste Rachna Mhatre (20).
Rachna is hier met haar vier viiendinnen, die allemaal met veel
moeite toestemming kregen van hun families om deel te nemen
aan Reclaim the Night. ‘Mijn moeder was op televisie een misdaad-
serie aan het kijken, dat een geval liet zien van een bruidsschat ge-
relateerde misdrijf. Ik vertelde haar dat als ze wil dat ik weet hoe te
handelen in zulke situaties, ik deel moet nemen aan de activiteiten.
Mijn moeder stemde toe, en zo ben ik hier één van de deelneem-
sters van Reclaim the Night'.

Shobha Kamisetti

shobhakamisetti@hotmail.com



